
Phaåm 16: TAÏP 
 

Boán quaû Sa-moân, saùu phaùp, naêm aám. Trí duyeân taän, ñoù goïi laø phaân 
bieät boán quaû: 

Quaû A-la-haùn thuoäc veà chín ñòa, tröø ñòa trong Höõu ñaûnh, quaû thöù 
ba thuoäc saùu ñòa, tröø boán Voâ Saéc, vì khoâng coù phaùp trí. Quaû Tu-ñaø-hoaøn, 
Tö-ñaø-haøm thuoäc veà ñòa thieàn Vò ñaùo, vì thaân cuûa ngöôøi chöa lìa duïc. 

Coù boán thöù ñieân ñaûo: 
Voâ thöôøng töôûng laø thöôøng, laø taâm ñieân ñaûo, töôûng ñieân ñaûo, kieán 

ñieân ñaûo, khoå coù töôûng vui, baát tònh coù töôûng tònh, phi ngaõ coù töôûng ngaõ. 
Ñoù laø taâm ñieân ñaûo, töôûng ñieân ñaûo, kieán ñieân ñaûo. Taát caû ñieân ñaûo ñeàu 
do kieán khoå ñeá maø döùt tröø. Vì sao? Vì haønh duyeân xöù khoå thuoäc veà ba 
kieán: thaân kieán, bieân kieán vaø troäm kieán (kieán thuû) ñieân ñaûo. Taát caû saùu 
möôi hai kieán thuoäc veà naêm taø kieán. 

Ngaõ khoâng thaät trong naêm aám maø thaáy coù ngaõ thaät, laø thaân kieán. 
Thöôøng, ñoaïn döïa vaøo nhaân duyeân quaû baùo maø khoâng bieát laø bieân kieán. 
Ñoái vôùi phaùp chaân thaät cuûa ñeá maø cho laø khoâng coù ñôøi naøy, ñôøi sau, 
khoâng coù Nieát-baøn vaø boán ñeá, v.v... laø taø kieán. 

Khoâng phaûi laïc, tònh chaân thaät maø quaùn coù laïc tònh, ví nhö caây bò 
chaët goác vaãn coøn ñöùng, trong ñeâm troâng thaáy töø xa, cho laø con ngöôøi, laø 
troäm kieán (kieán thuû). Khoâng phaûi nhaân chaáp laø nhaân, khoâng phaûi ñaïo 
chaáp laø ñaïo, ñoù laø troäm giôùi (giôùi caám thuû). 

Thaân kieán do kieán khoå ñeá döùt tröø, vì chaáp ngaõ trong naêm aám. 
Töôûng thöôøng, töôûng ñoaïn, do khoå ñeá döùt tröø, vì duyeân naêm aám hieän 
taïi. Taø kieán, hoaëc cheâ bai khoå thì kieán khoå döùt tröø. Nhö vaäy, cheâ bai taäp, 
dieät, ñaïo thì kieán taäp, dieät, ñaïo döùt tröø. Troäm kieán (kieán thuû) neáu chaáp 
coù laïc, tònh trong khoå ñeá, thì kieán khoå döùt tröø. Nhö vaäy, chaáp coù laïc, tònh 
v.v... trong taäp, dieät, ñaïo, thì do kieán taäp, dieät, ñaïo döùt tröø. 

Troäm giôùi khoâng phaûi laø ñaïo caàu Nieát-baøn vaø chaúng phaûi nhaân maø 
chaáp nhaân laø troäm giôùi (giôùi caám thuû), do kieán khoå, kieán ñaïo maø döùt 
tröø. 

 
nghi. 

Saùu tu: tu ñaéc, tu haønh, tu ñoaïn, tu tröø, tu phaân bieät vaø tu luaät 
 
Theá naøo laø tu ñaéc? Chöa töøng ñöôïc coâng ñöùc cuûa phaùp thieän   maø 

ñöôïc, sau khi ñöôïc coâng ñöùc naøy roài, caùc coâng ñöùc khaùc cuõng ñöôïc. 
Theá naøo laø tu haønh? Ñaõ töøng ñöôïc caùc coâng ñöùc, hieän nay ñang 

thöïc haønh. 
Theá naøo laø tu ñoaïn? Phaùp thieän döùt tröø caùc kieát söû. 



Theá naøo laø tu tröø? Coù theå döùt tröø caùc phaùp baát thieän. 
Theá naøo laø tu phaân bieät? Quaùn phaân bieät veà thaät töôùng cuûa thaân. 
Theá naøo laø tu luaät nghi? Duyeân vöôït hôn ñoái vôùi saùu caên nhieãm oâ 

duyeân caûnh. 
Naêm caên: Sô thieàn dieät heát öu caên. Nhò thieàn dieät heát khoå caên, 

khoâng soùt; Tam thieàn dieät heát hyû caên, khoâng soùt; Töù thieàn dieät heát laïc 
caên, khoâng soùt; Tam muoäi voâ töôùng dieät heát xaû caên. 

Ba coõi khoâng soùt laø coõi ñoaïn, coõi voâ duïc vaø coõi taän. Tröø kieát aùi, 
coøn caùc phieàn naõo khaùc ñeàu döùt tröø, ñoù goïi laø coõi ñoaïn. Kieát aùi ñaõ döùt 
tröø, ñoù goïi laø coõi voâ duïc. 

Caùc phaùp khaùc ñöôïc döùt tröø, goïi laø coõi taän. 
Dieät daâm, duïc ñöôïc taâm giaûi thoaùt, dieät ngu si ñöôïc tueä giaûi thoaùt. 

Nhaäp trong ngoaøi khoâng leä thuoäc nhau. Söï daâm duïc laø chuû theå troùi buoäc. 
Ví nhö hai con boø bò buoäc chaët vaøo chieác aùch. Vì lyù do ñoù, neân trong traàn 
(caûnh) coù aùi, khoâng aùi, taâm neân xaû, khoâng neân coù taâm aùi, saân haän. 

Möôøi phaùp: Laø coõi Duïc, coõi Saéc, coõi Voâ Saéc, voâ laäu, töông öng 
khoâng töông öng, thieän, voâ vi, voâ kyù, voâ vi. Ñoù laø möôøi phaùp. 

Naêm phaùp: Phaùp trí duyeân. Naêm phaùp ñoù laø: Phaùp töông öng, phaùp 
khoâng töông öng thuoäc coõi Duïc. Phaùp töông öng, khoâng töông öng vôùi 
voâ laäu vaø phaùp thieän, voâ vi. Ñoù goïi laø naêm phaùp. 

Trí vò tri duyeân baûy phaùp. Baûy phaùp ñoù laø: Phaùp töông öng, khoâng 
töông öng thuoäc coõi Saéc. Phaùp töông öng, khoâng töông öng thuoäc coõi Voâ 
Saéc, phaùp töông öng, khoâng töông öng vôùi voâ laäu vaø phaùp voâ vi thieän. 

Trí tha taâm duyeân ba phaùp: Phaùp töông öng thuoäc coõi Duïc, phaùp 
töông öng thuoäc coõi Saéc, vaø phaùp töông öng vôùi voâ laäu. 

Ñaúng trí duyeân möôøi phaùp: Phaùp töông öng, khoâng töông öng thuoäc 
coõi Duïc. Phaùp töông öng, khoâng töông öng thuoäc coõi Saéc, phaùp töông 
öng, khoâng töông öng thuoäc coõi Voâ Saéc. Phaùp töông öng, khoâng töông 
öng vôùi voâ laäu vaø phaùp voâ vi thieän, phaùp voâ vi voâ kyù. 

Khoå trí, taäp trí, moãi trí ñeàu duyeân saùu phaùp: Phaùp töông öng, khoâng 
töông öng thuoäc ba coõi, ñoù laø saùu phaùp. 

Taän trí duyeân moät phaùp, laø phaùp voâ vi thieän. Ñaïo trí duyeân hai 
phaùp laø phaùp töông öng, phaùp khoâng töông öng vôùi voâ laäu. 

Dieät trí, trí voâ sinh duyeân chín phaùp, tröø phaùp voâ vi, voâ kyù. 
Phieàn naõo cuûa ñòa mình, söû sai khieán cuûa ñòa mình, söû nhaát thieát 

bieán, nhaát thieát bieán trong ñòa mình vaø ñòa khaùc. Ngoaøi ra, ñeàu bò söû cuûa 
ñòa mình sai khieán. 

Coù hai thöù phaùp: Phaùp töông öng vaø khoâng töông öng. 



 
sôû. 

Theá naøo laø phaùp töông öng? Phaùp töông öng laø caùc phaùp taâm, taâm 
 
Theá naøo laø phaùp khoâng töông öng? Ñoù laø möôøi baûy phaùp, nhö ñaéc 

v.v... Möôøi baûy phaùp goàm: 
1. Thaønh töïu. 
2. Ñònh Voâ töôûng. 
3. Ñònh Dieät taän. 
4. Xöù Voâ töôûng. 
5. Maïng caên. 
6. Chuûng loaïi. (chuùng ñoàng phaàn) 
7. Xöù ñaéc. 
8. Vaät ñaéc. 
9. Nhaäp ñaéc. 
10. Sinh. 
11. Giaø. 
12. Truï. 
13. Voâ thöôøng. 
14. Danh chuùng (danh thaân). 
15. Töï chuùng (Cuù thaân). 
16. Vò chuùng (vaên thaân). 
17. Taùnh phaøm phu. 
Khi caùc ñaéc phaùp, phaùp khoâng töông öng vôùi taâm ñeàu ñaéc, ñoù goïi 

laø thaønh töïu. 
Töôûng öa chuoäng Nieát-baøn, nhaøm chaùn sinh töû. Luùc naøy löïc ñònh 

nhieàu, ít cuûa boán thieàn laøm dieät maát phaùp taâm, taâm sôû, ñoù laø ñònh Voâ 
töôûng. 

Chaùn ngaùn noãi vaát vaû nhoïc nhaèn, ngöøng döùt yù töôûng, do söùc cuûa 
ñònh Höõu töôûng, Voâ töôûng laøm maát phaùp taâm, taâm sôû trong thôøi gian daøi, 
ngaén, ñoù laø ñònh Dieät taän. 

Sinh leân coõi trôøi Voâ töôûng, phaùp taâm, taâm sôû khoâng hoaït ñoäng, ñoù 
goïi laø xöù Voâ töôûng. 

Caùc caên v.v... cuûa boán ñaïi noái tieáp nhau khoâng hö hoaïi, ñoù laø maïng 
caên. 

Caùc xöù sinh, thaân taâm, lôøi noùi cuûa chuùng sinh khaùc laø gioáng nhau, 
ñoù goïi laø chuûng loaïi cuûa chuùng sinh (chuùng ñoàng phaàn). 

Ñeán nôi khaùc maø ñöôïc, goïi laø xöù ñaéc. 
Vaät laãn loän cuûa caùc haønh, ñoù laø vaät ñaéc. 
Ñaéc caùc nhaäp trong ngoaøi ñoù laø nhaäp ñaéc. Caùc haønh khôûi laø  sinh, 



haønh chín muoài laø giaø, haønh naøy chöa dieät laø truï, haønh dieät laø voâ thöôøng. 
Keát hôïp chöõ nghóa laïi, ñoù goïi laø danh chuùng (danh thaân). Hôïp teân ñeå noùi 
teân söï laø cuù chuùng (cuù thaân). Hôïp ñeå noùi roäng laø ngöõ chuùng (vaên thaân). 
Chöa ñöôïc ñaïo Thaùnh voâ laäu laø taùnh phaøm phu. Ñoù goïi laø möôøi baûy 
phaùp taâm baát töông öng. 

Trong caùc phaùp naøy coù bao nhieâu phaùp laø thieän, bao nhieâu phaùp laø 
baát thieän vaø bao nhieâu phaùp laø voâ kyù? Coù hai thieän, baûy voâ kyù vaø taùm 
neân phaân bieät. 

Ñònh Voâ töôûng, ñònh Dieät taän, ñoù laø thieän. Xöù Voâ töôûng, chuûng 
loaïi, danh chuùng, cuù chuùng, ngöõ chuùng, maïng caên, taùnh phaøm phu, ñoù 
laø voâ kyù. Thaønh töïu, sinh, giaø, truï, voâ thöôøng laø thieän trong thieän, baát 
thieän trong baát thieän, voâ kyù trong voâ kyù. Xöù ñaéc, vaät ñaéc, nhaäp ñaéc, coù 
thieän, baát thieän, voâ kyù. 

Coù bao nhieâu phaùp thuoäc coõi Duïc? Bao nhieâu thuoäc coõi Saéc? Bao 
nhieâu phaùp thuoäc coõi Voâ Saéc? Vaø bao nhieâu phaùp khoâng leä thuoäc? Coù 
ba thöù thuoäc coõi Duïc, coù hai thöù thuoäc coõi Saéc vaø coù moät thuoäc coõi Voâ 
Saéc. Coù möôøi moät thöù neân phaân bieät: hoaëc thuoäc coõi Duïc, hoaëc thuoäc 
coõi Saéc, hoaëc thuoäc coõi Voâ Saéc, hoaëc khoâng leä thuoäc. Danh chuùng, cuù 
chuùng, ngöõ chuùng laø thuoäc coõi Duïc, coõi Saéc. Ñònh Voâ töôûng, xöù Voâ 
töôûng laø thuoäc coõi Saéc. Ñònh Dieät taän laø thuoäc coõi Voâ Saéc. 

Thaønh töïu, maïng caên, chuûng loaïi, xöù ñaéc, vaät ñaéc, nhaäp ñaéc, taùnh 
phaøm phu laø thuoäc ba coõi. Sinh, giaø, truï, voâ thöôøng thuoäc coõi Duïc. Trong 
phaùp coõi Duïc thì thuoäc coõi Duïc. Trong phaùp coõi Saéc thì thuoäc coõi Saéc. 
Trong phaùp coõi Voâ Saéc thì thuoäc coõi Voâ Saéc. Trong phaùp khoâng leä thuoäc 
thì khoâng leä thuoäc. 

Möôøi baûy phaùp, trong ñoù coù bao nhieâu phaùp laø höõu laäu, bao nhieâu 
phaùp laø voâ laäu? Coù möôøi ba thöù höõu laäu vaø boán thöù seõ phaân bieät: Sinh, 
giaø, truï, voâ thöôøng laø höõu laäu trong höõu laäu, voâ laäu trong voâ laäu. 

Khi ñöôïc taâm voâ laäu ñaàu tieân, luùc ñoù xaû taùnh phaøm phu, luùc sinh ôû 
coõi khaùc, cuõng xaû taùnh phaøm phu, ñöôïc taùnh phaøm phu cuûa coõi khaùc. 

Khi lìa duïc, laø ñöôïc döùt tröø trong ñaïo giaûi thoaùt thöù chín. 
Theá naøo laø ba voâ vi? Trí duyeân taän, khoâng phaûi laø trí duyeân taän hö 

khoâng. 
Theá naøo laø trí duyeân taän? Söùc cuûa trí tueä höõu laäu, voâ laäu, döùt tröø 

moïi kieát söû, ñöôïc giaûi thoaùt, ñoù laø trí duyeân taän (traïch dieät). 
Theá naøo laø khoâng phaûi trí duyeân taän? Nhaân vò lai leõ ra sinh laïi 

khoâng sinh, ñoù goïi laø khoâng phaûi trí duyeân taän (phi traïch dieät). 
Theá naøo laø hö khoâng? Xöù Voâ Saéc khoâng coù ñoái, khoâng theå   thaáy, 



ñoù laø hö khoâng. 
Nhaân cuøng nöông, nhaân töông öng vaø nhaân coäng höõu tröôùc sinh töï 

gioáng nhaân laøm nhaân cho caùc phaùp sau chöa sinh. 
Nhö vaäy, nhaân bieán cuõng laø duyeân thöù ñeä, laø nhaân baùo trong chuùng 

sinh. Taát caû phaùp höõu vi, quaû cuûa phaùp höõu vi cuõng chính laø quaû cuûa 
Nieát-baøn. Vì sao? Vì taát caû nhaân duyeân cuûa phaùp höõu vi sinh ra ñaïo quaû 
Nieát-baøn. Caùc phaùp töông öng trong moät duyeân cuøng luùc hieän haønh, 
cuøng duyeân nôi phaùp taâm, taâm sôû trong töôùng khaùc khoâng phaûi töï töôùng, 
khoâng coù choã, khoâng nôi choán. Vì sao? Vì duyeân theo taát caû xöù. Luùc ñaïo 
sinh ra, caùc kieát söû saép dieät, cho neân, luùc ñaïo saép sinh laø ñöôïc giaûi thoaùt, 
luùc ñaïo khoâng dieät, saép dieät, ñaïo voâ ngaïi döùt tröø kieát söû, saép sinh giaûi 
thoaùt, ñöôïc giaûi thoaùt. 

Ba thöù aùi: Duïc aùi, höõu aùi, baát höõu aùi. Tìm caàu caùc söï vaät, ñoù laø duïc 
aùi. Luùc ñöôïc thì tham tieác, ñoù laø höõu aùi. Do kieán döùt tröø, mong caàu döùt 
tröø, ñoù goïi laø baát höõu aùi. Do tö duy döùt tröø trong ba möôi baûy phaåm trôï 
ñaïo, tröø tröïc tö, tröïc ngöõ, tröïc nghieäp, tröïc maïng, yû (khinh an), xaû, caùc 
phaùp khaùc laø phaùp caên. 

Boán nieäm chæ, moãi nieäm chæ ñeàu hieän ôû tröôùc. Vì sao? Vì laàn löôït 
duyeân theo caùc phaùp. Caùc phaùp töông öng vôùi caùi khaùc, khoâng töông 
öng vôùi chính mình, trong duyeân theo caùc phaùp, kieát söû neân xa lìa, ñoù 
goïi laø ñoaïn, coù ñoaïn maø chöa lìa. 

Ñoaïn maø chöa lìa laø sao? Laø ñöôïc khoå trí, chöa ñöôïc taäp trí, do taäp 
ñeá ñaõ ñoaïn. Khoå ñeá ñaõ ñoaïn. Duyeân theo ba ñeá ñöôïc hai nieàm tin khoâng 
hö hoaïi. Nieàm tin khoâng hö hoaïi veà phaùp, giôùi cuûa khoå ñeá, taäp ñeá, taän 
ñeá, ñöôïc boán nieàm tin khoâng hö hoaïi trong ñaïo ñeá. Taát caû phaùp taâm sôû 
ñeàu hieän haønh tuøy theo taâm, vì cuøng chung moät duyeân. 

Nhö vaäy, giôùi voâ giaùo laø sinh, truï, laõo, hö hoaïi, ñeàu tuøy theo taâm 
hieän haønh. 

Taát caû phaùp höõu laäu neân döùt tröø. Vì sao? Vì toäi caáu ueá. Taát caû phaùp 
höõu laäu, voâ laäu neân nhaän bieát. Vì sao? Vì trí duyeân nôi taát caû phaùp. Caùc 
phaùp quaù khöù, vò lai laø xa. Vì sao? Vì vieäc khoâng hoaøn thaønh. Caùc phaùp 
hieän taïi thì gaàn. Vì sao? Vì coâng vieäc hoaøn taát. Voâ vi cuõng gaàn. Vì sao? 
Vì nhanh choùng ñöôïc, vì kieán xöù cuûa taát caû phaùp höõu laäu, khi duyeân 
nôi naêm kieán thì thaønh töïu nhieàu ít trong möôøi chín caên tình khoâng hö 
hoaïi. 

Coù hai caên cuõng laïi laø ngöôøi kieán ñeá, caên khoâng hö hoaïi maø chöa 
lìa duïc. Ñoù goïi laø möôøi chín. Ít nhaát laø taùm caên döùt tröø caên thieän, daàn 
daàn qua ñôøi, coù thaân caên coøn laïi. Cuõng laïi laø ba vieäc caùnh laïc (xuùc) cuûa 
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phaøm phu, ôû coõi Voâ Saéc, hôïp tình (caên), duyeân thöùc laø naêm thöù caùnh laïc (xuùc) naøy: 
Coù ñoái, taêng ngöõ, minh, voâ minh, phi minh phi voâ minh. Töông öng vôùi naêm thöùc, ñoù laø 
xuùc coù ñoái, töông öng vôùi yù thöùc goïi laø xuùc taêng ngöõ. Caùnh laïc (xuùc) nhieãm oâ, goïi laø xuùc 
voâ minh. Caùnh laïc voâ laäu goïi laø xuùc minh. Caùnh laïc khoâng nhieãm oâ, höõu laäu, goïi laø xuùc 
phi minh, phi voâ minh. 

Coù hai ñaïo ñöôïc quaû: 
1. Döùt tröø kieát söû. 
2. Ñöôïc giaûi thoaùt. 
Baùo cuûa A-la-haùn laø taâm baùt Nieát-baøn, vì taát caû phaùp ñeàu   buoâng 

xaû. 
Boán höõu laø sinh höõu, töû höõu, baûn höõu vaø trung höõu. Môùi sinh ñöôïc 

naêm aám, ñoù laø sinh höõu. Naêm aám luùc cheát, ñoù laø töû höõu. Tröø naêm aám sinh töû, ôû 
khoaûng giöõa laø boån höõu. Sau khi cheát roài, naêm aám ñeán ñöôïc caùc coõi khaùc, ñoù goïi laø 
Trung höõu. 

Trí nhaãn cuûa khoå ñeá, taäp ñeá duyeân caùc phaùp, ñoù goïi laø söï nhaøm chaùn, nhaøm chaùn 
duyeân nôi söï vaät. Caùc trí nhaãn trong boán ñeá laø lìa duïc vì saép dieät. 

Ba höõu laäu: duïc, höõu, voâ minh. ÔÛ coõi Duïc tröø voâ minh, caùc phieàn naõo coøn laïi, goïi 
laø duïc höõu laäu. Coõi Saéc, Voâ Saéc, tröø voâ minh caùc phieàn naõo khaùc, goïi laø höõu höõu laäu. Si 
cuûa ba coõi laø voâ minh höõu laäu. Taát caû caùc laäu naøy ñeàu dieät heát, luùc aáy ñöôïc döùt heát taát 
caû khoå, ñöôïc vò cam loä cuûa ñaáng Nhaát thieát trí, baäc Thaùnh ñaéc ñaïo teân laø Cuø-sa soaïn. 
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